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摘 要:兼并战争不断的战国时代，孟子从长远、宏观的角度，认识到了战争的性质、战争与政治的关系、战
争过程中人和的作用等。孟子的仁义之战、人和思想、仁政立国保民等军事思想可谓独辟蹊径。尽管从今天的
角度来看，孟子的军事思想还有其局限性和不完善之处，但这不能否认和抹杀其在军事战略与国际关系等领域

对当今中国的国防、军队与外交现代化建设的重要战略意义。
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孟子是中国古代著名思想家、教育家、政治家、
战国时期儒家的代表人物。孔子是大成至圣，孟子
则被称为亚圣，孟子与孔子的思想被后人称为“孔
孟之道”。集孟子思想大成的《孟子》七篇，按照今
天的学科分类标准，我们似乎很难找到专门的军事

论述。然而，在《孟子》七篇中，孟子在阐述自己的
政治和学术思想时，零散地显现了其对军事的见解

和主张。对于孟子军事思想的研究，学者多从军事
哲学的角度对孟子关于战争观、战争性质、战争的
人心向背等层面加以论述。本文在对孟子军事思
想产生的历史背景及其军事精华分析的基础上，侧

重从传统文化资源的角度，探寻孟子军事思想对当

今中国国防与军队现代化建设的借鉴与启示。
孟子的军事思想博大精深，它“不仅使先秦时

期所有其他的军事著作相形见绌，而且即便是德国

克劳塞维茨的军事经典《战争论》也有无法企及之
处”［1］748。可见，研究孟子军事思想，对于丰富和完
善孟子研究具有重要的意义。
一、孟子军事思想产生的背景
( 一) “百家争鸣”为孟子军事思想的形成奠定

了宽松的社会条件

战国之际是中国社会历史发生急剧变动的激

荡时期，各种社会矛盾错综复杂。由于社会政治处
于割据纷争的分裂不统一的状态，统治阶级没有余

力推行封建文化专制主义，出现了“诸侯并争，厚招

游学”［2］39的社会现象，由此，在思想文化领域出现
了“百家争鸣”的局面。孔子死后，儒分为八。战国
时期，以孟轲为代表的孟氏之儒积极参与“百家争
鸣”，孟轲被尊称为孟子。孟子的学生们记载他的
言论，汇编成《孟子》。在《孟子》一书中，孟子论述
其政治、学术思想时，零散地显现了其对军事的见
解和主张，形成其军事思想。
( 二) “血流漂杵”是孟子军事思想形成和发展

的直接推动力

战国时期，各诸侯国经过激烈残酷的兼并战

争，大浪淘沙、优胜劣汰，最终形成七国称雄、争霸
天下局面。通过兼并战争统一天下，是当时各诸侯
国面临的首要政治和社会问题。在激烈残酷的兼
并战争中，各国之间兵刃相接，你死我活，生死存亡

往往只是转瞬之间、一步之差。为了实现消灭敌
人，保存自己，完成统一大业的目的，各诸侯国不仅

需要治国安邦的政治理念，同时，更加需要出兵取

胜、一统天下的军事指导思想。在此背景下，诸子
各家大多顺应时代潮流，把握住战争这一时代主

题，纷纷发表言论。与对诸侯兼并战争持支持态度
的法家和兵家分别从眼前利益和战略、战术、战法
等角度对军事问题进行深入思考与研究不同，作为

战国时期儒家学说领军人物的孟子曾激烈地抨击

战争生灵涂炭，践踏国计民生的严重后果，并且认

为刚刚过去的春秋时期所发生的战争是“春秋无义
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战”。［3］240但是，时代的主题是永远无法超越的，不
管是故意还是无意，在《孟子》一书的论述中，我们
总是能够看到孟子从长远、宏观的角度出发，对战
争与政治的关系、战争过程中人和的作用等方面的
研究与思考。
二、孟子军事思想精华解析
( 一) 倡导仁义之战思想

孟子从性善、自由、仁政的角度出发，提出了反
对争权夺利的不义之战和支持解救人民于水火的

仁义之战的战争观。
孟子生于战国时代中后期，眼见周礼维系的社

会秩序荡然无存，仁义道德被权谋、奸诈、利欲所取
代。孟子认为:诸侯为一己私利“争地以战，杀人盈
野;争城以战、杀人盈城。此所谓率土地而食人肉，
罪不容于死”［3］122。在这里，孟子鲜明地指出: 以扩
张土地、掠夺财富、驱使和残害人民为目的的诸侯
兼并战争是不义之战，理所当然的应该遭到反对。
相反，对于那些能够解救人民于水火苦难之中，有

利于推行仁政的仁义之战，孟子认为不但是必要的

而且是可行的，即“以至仁伐至不仁”，“征之为言正
也”。［3］241孟子这种对战争性质的认识，在儒家流派
的军事家司马穰苴那里得到了一种更加直白的表

述“攻其国，爱其民，攻之可也”［4］1。
孟子对战争性质的这种认识，固然体现了其维

护人民生存权利的积极因素。但同时，我们还必须
看到，孟子所认为的这种只要主观动机和客观效果

相一致，解救人民于苦难之中，使用战争暴力就符

合正义原则的战争观，实际上已经违背了当今国际

关系中国家间互不干涉内政的原则，具有明显的人

权高于主权的意味。事实上，孟子本人也已经清楚
地认识到他的这一理论会被别有用心的国家 ( 诸

侯) 所利用，打着仁义之师的名义对他国用武力牟

取私利。所以，孟子又说: “为天吏，则可以伐
之。”［3］68即只有主观与客观在“仁”和“仁政”方面
相符，确实“替天行道”，才可对暴政国家实行干
预。［5］157当仁义之师完成它“禁暴除害”的使命后，
理应“王速出令，反其旄倪，止其重器，谋于燕众，置
君而后去之地罢兵以还”［3］34。另外，孟子明确反对
“以燕伐燕”［3］68的军事干预方式，即反对用一个暴
虐的国家去讨伐另一个同样是暴虐的国家，因为双

方都是不正义的。
( 二) 重视和强调人和的重要性

在战争活动中，人的能动作用、以武器为代表
的物质因素、以战场环境为代表的外在因素，历来
被视为决定战争胜负的关键，它们构成的合力决定

和影响着战争的最终结局。在上述诸因素中，孟子
尤为看重的是人在战争中的作用。孟子对此有过
一段精辟的论述: “天时不如地利，地利不如人和。
三里之城，七里之郭，环而攻之而不胜。夫环而攻
之必有得天时者矣，然而不胜者，是天时不如地利

也。城非不高也，池非不深也，兵革非不坚利也，米
粟非不多也，委而去之，是地利不如人和也。”［6］59孟
子认为，天时、地利、人和是战争过程中的三大要
素。所谓天时，就是气象变化，如风雨晴雪之类。
孟子认为，它不如地利重要。所谓地利，是战场的
地形、环境、防御工事、粮食、弹药等等。孟子又认
为，对于战争的胜利来说，它不如人和重要。所谓
人和，就是政得民心，政顺民意，内部团结，上下一

致，人民支持，拼死效命。［6］56在这里，孟子深刻地认
识到了人和的因素即人民群众在战争中的伟大作

用，已经具有了历史唯物主义的认识水准。
同时，我们又发现，孟子在阐述人和因素的时

候，有意地强调、突出论证它们，而对于影响战争的
其他因素，如武器因素、物质因素等则很少提及甚
至刻意回避，即使偶尔提到也明显地给予轻视和贬

低的态度。由此，我们可以说，孟子对战争制胜因
素的论述，从某种意义上说具有一定的片面性。但
这并没有从整体上影响“天时、地利、人和”理论作
为至理名言，在中国社会的广泛长久流传。
( 三) 崇尚仁政是立国保民之根本

孟子认为，战争是导致国家衰亡的根本原因，

善于征战的诸侯之所以没有很好地做到立国保民，

就在于他们没有很好地端正自己的心和行为，即有

效地实行仁政。如果每一个国君都能很好地实行
仁政，也就没有必要用战争的方式解决问题了。这
正是孟子所谓: “仁人无敌于天下”［3］241，“仁则荣，
不仁则辱……国家闲暇，及是时明其政刑。虽大
国，必畏之矣。”［3］52在这里，孟子把是否实行仁政看
成了是国家和个人荣辱兴衰的重要原因。
“在孟子的战争观念里，以‘民本’为核心的‘仁
政’原则贯穿于战争始终，决定着战争是否正义，制约
着战争的胜败，‘仁政’成了战争发动者进行战争的
起点和支点，战争在本质上成了一个道德问题。”［7］102

在这种指导思想下，孟子得出了如下国家防御的观

念:“域民不以封疆之界，固国不以山溪之险，威天下
不以兵革之利。得道者多助，失道者寡助。寡助之
至，亲戚畔之;多助之至，天下顺之。以天下之所顺，
攻亲戚之所畔;故君子有不战，战必胜矣。”［3］59

战国时期的国家形态与“国际关系”和近现代
以及当今世界的国际关系有很多相通之处，都形成
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了以国家利益至上为核心的网络状格局。在强敌
如林的国际丛林中，孟子的上述国家防御观有着明

显的局限性。当相对弱小的国家以柔弱之躯去面
对强大的邻国甚至敌人的时候，如果只以讲仁政道

德立国，忽视甚至排斥发展以军事为核心的国家实

力，其后果是可想而知的。历史和现实一再警醒着
我们:“讲道义是国家安全的重要助力，但富国强军
则是国家安全的基本途径。”［8］169

三、孟子军事思想对当今中国国防、军队、外交
现代化建设的借鉴意义

( 一) 因地制宜地制定恰当的军事战略是维护

国家和平与安全的必要途径和手段

孟子所倡导的通过仁义之战解救人民于水火

和靠实行仁政立国保民的战争观，前者是通过战争

手段去维护和平与安全，后者则侧重通过和平手段

获取和平。历史地看，二者都存在一定的局限性。
但从现代国际关系的角度而言，二者并无孰优孰劣

之分，他们都是维护国家和平与安全的途径和手

段，二者之间的选择要依据特定的历史时期，影响

国家和平与安全的态势而定。无论哪一种方式的
选择都要基于国家与民族的利益和发展至上的原

则。孟子所处的战国时期，战争是时代的主题，虽
然从当时的角度看，孟子的军事思想被一些急功近

利的诸侯国视为“迂远而阔于事情”［2］366，但随着时
间的推移和历史环境的变化，在秦汉以后漫长的中

国封建社会中，包括军事思想在内的孟子思想价值

基本上得到了肯定。
沿着历史发展的脉络，中华民族历尽沧桑、一

路走来。今天，当我们跨入新世纪、新阶段的时候，
我们所面临的社会环境已经和千年之前战国时期

有了质的飞跃和变化。在世界新军事革命加速发
展、争夺国际军事新优势的竞争加剧、战争形态和
作战样式深刻演变、战争制胜机理和时空特性发生
重大变化的新形势下，［9］只有正确认识和把握世界

新军事变革及中国国防与军队建设的自身特点，在

充分吸收包括中国古代军事文化在内的中国传统

思想文化中的优秀成分，并在此基础上，采取切实

可行的国家军事安全战略，才能更好地维护国家的

主权、安全和发展利益，实现中华民族的伟大复兴。
( 二) 合理借鉴吸收传统文化的精华，充分展示

中国和平发展与崛起的大国形象

现代国际关系学的理论，建立起了以互相尊

重、和睦共处为核心的国际关系道德准则，具体而

言，它包含有以下几层含义: 1、尊重国家主权; 2、尊
重文化和文明; 3、尊重发展; 4、尊重历史; 5、尊重世
界的多样性、多极化、少数和差别。［10］113 － 120现代国

际关系学中处理国家间关系的理论和孟子的战争

观，从某种意义上说存在着一定的差异。
任何理论的产生都有其深厚的历史背景及其

局限性，产生于战国时代的孟子军事思想必然受到

其时代的制约和影响，其战争观中某些观点按照今

天的观点可能会被引申为“人权高于主权”等霸权
主义、强权政治的理论根基。我们不能因此而否定
孟子及其军事思想的现实意义。我们要用辩证和
发展的眼光去看待孟子及其军事思想，从而为当今

中国的发展和进步提供某种借鉴。
在当今的国际社会中，处理中国与其他国家的

关系时，我们要“维护世界文明多样性，尊重各国各
民族文明，正确进行文明学习借鉴，科学对待文化

传统。不忘历史才能开辟未来，善于继承才能善于
创新”［11］，合理地吸收中国传统文化的精华，这样才
能更好地展示中国和平崛起的大国形象，有力化解

“中国威胁论”的负面影响。
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