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内容提要 本文分析德里罗 《 白 噪音》 里展示的后现代 曰 常生活场景 ，

指 出在 以物 、 消费和媒介为主导特征的后现代科层社会 ，
曰 常生活成 了 后现

代文化 的演练场 ，
不过

，
其间上演 的并非只是消 费文化逻辑的所 向披靡 ，

也

有主体得到建设的可能 。 正是通过对 日 常 生活中 的压迫及抵抗因 素 的观察和

呈现 ， 德里罗实现了 他对 当代美国后现代社会的文化思考与批判 。

关键词 《 白 噪音 》日 常 生活 后现代 抵抗

《白噪音》 （
Ｍｉｔｅ于 １９８５ 年出版后 ，

很少接受采访的唐 ？ 德里罗接受了

美国作家贼评人安东尼 ？ 蒂库尔提斯的访问 。 在访谈中 ， 蒂库尔提麵德里罗谈谈

为什么他的作品对郊区中产阶级的生存状态特别关注 ， 德里罗如此作答 ：

“

在 《白噪

音》 中
，
我试图找到一种

－亨丰甲 ［着重号为引者所加 ］ 的光辉。 有些时候这些光

辉几乎是可怖的 ， 另一些 是神圣、 圣洁的 。 它真在那里吗？ 是的……但有些

东西总是被我们網……
一些惊人的东西 ， 雜在我们的可触 、 可１２＾卜 。

， ，①

《 白噪音》 问世二十多年来 ， 尽管批评家从死亡、 技术 、 灾难 、 家庭等创作

主题 ， 或从系统小说 、 后现代主义 、 新浪漫主义等文体角度 ， 对小说进行了深人

的探讨和研究 ， 但对德里罗着力呈现的
“

日 常生活
”

却关注不多 。
② 小说中 弥漫

①Ａｎ ｔｈｏｎｙ
ＤｅＣｕｒｔ ｉ

ｓ
，

“‘

ＡｎＯｕ ｔｓｉｄ ｅｒｉｎ
Ｔｈ

ｉｓ Ｓｏｃ ｉｅｔｙ
’
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ｏ
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，
ｉｎＳｏｕｔ／
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ｙ ， ８９

（
Ｓ ｐ
ｒｉｎ

ｇ ，１９９０
）

，ｐｐ
． ３００

－ ３ ０ １ ．

② 与
“

日 常
”

有关的论述可见 
Ｓｕｓａｎａ Ｓ． Ｍａｒ ｔｉｎｓ

，

“

狐 ｉＶｏ ｉｓｅａｎｄ Ｅｖ ｅｒｙｄａｙＴｅｃｈｎ
ｏ
ｌ
ｏ
ｇ
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，
４６ ． １

（
２００５

）
， ＰＰ

． ８７
－

１ １ ３
。 作者在文章中指出 ， 技术社会的主体并非只是

“

文化上当者
”

（
ｃｕ ｌｔｕ

ｒａｌｄｕｐｅｓ）
，

“

日 常技术
”

也不

仅仅只是一种控制主体的力量 ， 它同时也赋予主体
“

愉悦
”

（ ｐｌｅａｓｕｒｅ
）

， 因此 ，
日常的技术具有潜在的建设性力量 。

？

２０２ ？
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的 日 常生活 ： 德里罗 《白噪音》 的文化解读

的 日 常生活场景 ， 就像
“

白色噪音
”
一样无所不在却寻之无迹 。

“

白噪音
”
一词

来 自声音频谱图上表示噪声能量相等的水平线 （这种水平线被称为 白噪音或 白噪

声 ） 。 德里罗显然对
“

白噪音
”

于人的益处非常了解 ， 他说 ：

“

有一种可 以产生

白噪音的设备 ， 能够发出全频率的嗡嗡声 ， 用以保护人不受诸如街头吵嚷和飞机

轰鸣等令人分心和讨厌的声音的干扰或伤害 。 这些声音 ，
如小说人物所说 ， 是

‘

始终如一和白色的
’
…
…也许

，
这是万物处于完美之平衡的一种状态 。

‘

白噪

音
’

也泛指一切听不见的 （ 或
‘

白色的
’

） 噪音 ，
以及 日 常生活 中淹没书中人物

的其他各类声音一无线电 、 电视 、 微波 、 超声波器具等发出的噪音 。

” ① 也就

是说
，
白噪音有三层意思 ： 首先

，
它是

一

种技术性的保护 ， 这种声音
“

始终如
一

”

， 是
“

白色的
”

； 其次 ， 它代表物质之间的
一种和谐的平衡状态 ； 第三 ， 指

一切人们听不见却无所不在的各类声音 。 其实 ， 德里罗最初给这部小说起的题目

是
“

Ｐａｎａｓｏｎｉｃ

”

， 这个英文词指的就是无所不在的声音 ， 但因其正好是 日本松下

公司的商标
，
后者又拒绝维京出版社使用

，
德里罗才将书名改为

“

白噪音
”

。 正

是在以上三层意义上 ， 德里罗将 日常生活 比喻为 白色噪音 ： 它始终存在 ， 自有其

和谐的状态
，
尽管我们听不到它 ， 就像听不见白色噪音一样 。 通过分析小说所呈

现的构成当代 日常生活的
“

物
”

、

“

消费
”

和
“

媒介
”

，
本文主要讨论在看似被消

费主义和媒介景观所渗透和殖民的后现代 日常生活领域 ， 个体是如何抵抗消费意

识形态 以及媒介文化的全面渗透的 。 通过对这些抵抗
“

战略
”

的分析考察 ， 我

们将看到后现代 日常生活场景中的
“

可怖
”

与
“

神圣
”

之处以及主体在其中退

却和建设的可能性与不可能性。

―

、 作为
“

物
”

的 日 常生活

《 白噪音》 的故事不算复杂
，
主要描写了大学教授杰克和他的家人在一个中

西部小镇的生活 。 杰克一家有六 口人 ： 他和他的第五次婚姻 （他第一和第四次婚

姻娶了同一位女性 ） 中的第四任妻子芭比特 ， 还有四个孩子 ， 这四个孩子没有
一

个是他们夫妇共同生育的 。 这便是吉登斯论及的现代社会所常见的
“

继亲家庭
”

（
ｓｔｅｐ

ｆａｍｉｌｙ ） 形式 ：

“

如今有许多人 ， 成人和孩子 ，
生活在继亲家庭中 ， 继亲家

庭的孩子可能会有两个母亲和父亲 、 两个家庭的兄弟姊妹以及由于父母多次婚姻

① 德里罗 《 白噪音 》 ， 朱叶译 ， 译林出版社
，

２ ００２ 年 ， 第 １
－

２ 页。 后文出 自 同
一著作的引文 ， 将随文标出该著名

称首字和引文出处页码 ， 不再另注。

？

２０３
■
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而牵涉到的其他
一些复杂的亲属关系 。

” ？ 不过 ， 尽管姻亲关系复杂 ， 这还是一

个典型的中产阶级美国家庭 ， 丈夫杰克是山上学院希特勒研究系主任 ，
妻子芭比

特是家庭主妇 ， 偶尔出去做些义工 。 围绕着这一家人各 自 的工作和生活 ， 小说展

示了
一

个充满
“

异化
”

特征的后现代 日 常生活的动态画面 ，

一个热火朝天 、 离

奇荒诞的
“

物
”

之海洋的滑稽景观 。

小说一开头 ，
从主人公、 叙述者杰克的视角 ， 我们看到了他所就职的山上学

院的开学场景 ， 这是
一

个由
“

物
”

所主导构成的 日常生活图绘 ：

中 午时分
，
旅行车排成一条闪 亮 的长 龙

，
鱼贯穿过西校 区

， 然后缓缓绕

过橘黄色 的工 字钢雕塑 ， 向 宿舍 区行进 。 旅行车 的 车顶上满载 着各种各样 的

物 品 ， 小心 地绑着 的手提箱里塞满 了 厚薄衣服
；
盒子里装着毛毯 、 鞋子 、 皮

靴 、 文具书 籍 、 床单 、 枕头和被子 ； 有卷起 的小地毯和睡袋 ； 有 自 行车 、 雪

橇板 、 帆布背包 、 英式和西部牛仔式 的 马鞍 、 充 了 气 的筏子 。 当 车子减速缓

行并终于停下 时 ， 大学 生们 立 即跳下车 ，
冲 到 后面 的 车 门 ，

开始卸车 内 的东

西 ： 立体声音 响 、 收音 机 、 个人 电 脑 ； 小冰箱和 小 拼桌 ；
唱 片 盒和音带 盒 ；

吹风机和烫发夹 ；
网球拍 、 足球 、 冰球和 曲 棍球杆 、 弓 和箭 ；

管 制 物 品 、 避

孕药丸和器具
；
还有形形色 色 仍然装在 购 物袋 里 的小 吃

——

葱 蒜味土 豆 片 、

辣味干酪玉米 片 、 焦糖奶油 小馅饼 、 名 叫 华夫洛和卡布姆 的早餐食 品 、 水果

软糖和奶油爆米花 ； 达姆汽水和
“

神秘
”

薄荷糖 。 （ 《 白 》 ： ３ ）

杰克是从他的办公室看到的这一切 ， 他对此并不陌生 ，
二十多年来这样的景象他

每年九月 开学之时都能见识一次。 本应是学校主体的大学生们完全被
“

物
”

所

包围 ， 他们的出现仿佛就只是为 了把这些物品从车上卸下来 ， 而他们 自 己则几乎

完全消失在
“

物
”

的海洋中 。 作为大学教授的杰克没有看到学生们的其他任何

细节 ， 只有德里罗不厌其烦地以 １８ 行的篇幅描述的将学生们完全淹没的各式各

样的商品 。 而且
， 这些学生 自身也成为 了现代教育的

“

原料
”

和
“

产品
”

，
以

“

商品
”

或
“

物
”

的形式呈现 自 己 。 小说描写道 ， 载着这些学生来到校园的旅行

车仿佛
“

闪亮的长龙
”

， 学生们一个个从车上
“

跳
”

（ ｓｐ
ｒｕｎｇ ） 下来 。 这里 ， 英

文
“

ｓｐｒｕｎｇ

”

的意思是
“

被弹出来
”

， 学生与
“

物
”

的关系不言 自 明 ， 他们就是

①Ａｎ ｔｈｏｎ
ｙ
Ｇ ｉｄｄｅ ｎｓ

，
Ｍｏｄｅｒｎ ｉｔｙ 

ａｎｄ Ｓｅｌｆ
－Ｉｄｅｎｔｉｔｙ ，Ｃａｍｂｒｉｄ ｇ

ｅ
；Ｐｏｌｉｔ

ｙ
Ｐｒ＾ ｓ

，１９ ９ １
，ｐ

．１ ６ ．

？

２０４ ？
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的 日常生活 ： 德里罗 《 白噪音》 的文化解读

文化流水线上被
一个个制造、 弹送出来的产品 。 与现代主义所主张的与社会保持

一定距离的精英教育相反 ， 如今
，
位于再生产和消费体系之中的后现代知识主体

已经演变为可资交换的物品 ， 而如果这些学生到学校是购买教育这个商品 ，
他们

本身就在
“

商品
”

这个词语最真实 的含义上是 由商品制造的商品 ， 卢卡奇的

“

商品拜物教
”

就这样演变为了
“

教育拜物教
”

。

回到家中 ， 杰克告诉他的妻子色比特 自 己 白天看到的景象 ， 现在他印象最深

的是那些旅行车 ：

“

今天是旅行车大聚会的 日子……车子多得排到音乐资料馆还

过去 ，

一直上了州际公路 。 蓝的 、 绿的 、 绛紫的 、 棕色的 ， 在太阳底下 闪 闪发

光 ， 就像是
一

只沙漠旅行车队 。

”

（ 《 白 》 ：
５ ） 芭比特听后的反应是 ：

“

我倒不是

想看旅行车 。 那些人什么样子 ？ 女人们穿格子短裙和针织毛线衣吗？ 男人们是不

是穿骑马外套 ？ 骑马外套什么样子 ？

”

（ 《 白 》 ：

６
） 就像杰克只关心汽车一样 ， 芭

比特关心的只是这些人穿了什么样的衣服。 杰克和妻子各 自 的兴趣所在正是消费

社会主体的思考方式 ， 个体身份由外在于其 自身的符号物所构成 ， 主体性在这样

的
“

物符
”

之链中被无限悬置 ， 进而成为
“

空心人
”

。 制造这些
“

空心人
”

的便

是列斐伏尔所说的
“

消费被控制的科层社会
”

，
其中

，
社会人被他人和 自 己眼中

的物所定义 ，
也借此来定义 自 己 。 围绕这些

“

物
”

构成了
一种新型的社会关系 ，

其中充满了各种各样隐形而流动的技术
－ 消费体制或精心设计而成的

“

次体系
”

（
ｓｕｂ －

ｓｙｓｔｅｍｓ ） ， 而这些
“

次体系
”

， 用波德里亚的话说 ， 是作为当代社会简明扼

要的身份 （ 地位 ） 结构象征的
“

普遍符码
”

， 它
“

是极权的 ，
没有人能够逃脱

它
”？

。 无论是那些学生 ， 还是杰克和他的妻子 ， 都无可避免地陷落在这
一

个又

一个
“

次体系
”

之 中 。 现代社会就是由大量的
“

次体系
”

所支配 ，
而真正统治

世界的
“

现实
”
——资本主义制度 自 身

——却从来无需出场 ，

因 为
“

次体系是

一整套支撑着特定社会空 间的核心意义的产物 ，
因而它获得了 吸引 与排斥 的力

量
；
这是

一

种格雷马斯意义上的同位素 Ｐ 语言的核心吸收着活动 ， 剥夺着它的 自

发性 ， 以适应为代价 ， 将行动与技能转变成符号和意义
” ②

。

自从第一辆福特轿车被制造 出来 ，
汽车成为了美国现代社会最为重要的

一个

次体系 ， 它不单是
“

物
”

， 更是消费社会中 占统治地位的社会关系 、 技术体系的

代表化身 ， 是全方位地组织规划人们 日 常生活秩序 的技术替代体系 。 《 白 噪音 》

中的许多重要事件都有着汽车的影子 。 杰克和他的同事驾车去著名的
“

美洲照相

① 波德里亚 《物体系 ＞
，
林志明译 ， 上海世纪出版集团 ，

２００ １ 年 ， 第 ２ １４ 页 。

②Ｈｅｎｒ ｉ Ｌｅｆｅｂｖｒｅ ，
Ｌ

ｊ
／
ｆｅｉｎ ｆＡｅ

Ｍｏ ｒｆｅｍ ＩＴｏｒＷ
，

ＮｅｗＹｏｒｋ
：Ｈａｒｐｅｒ ＆Ｒｏｗ

，１９ ７ １
， ｐ

． １ ００ －

－

２０５？
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４
，２０ １ ５

之最
”

农场
，
在那里他们看到临时停车场上

“

停放着 四十辆小车和一辆旅游大

客车
”

（ 《 白 》 ：

１２
） 。 显然 ， 人们都是驾车或乘车来参观这个旅游胜地的 。 我们

或可认为 ， 倘若不是汽车的发达 ， 这个旅游胜地也不会有这么多人前来
，

“

心甘

情愿地成为
一

种集体感觉的组成部分
”

〇 此外 ， 在 《 白噪音》

一

开头我们就看到

了汽车的 出场 ， 学生们乘着旅行车 ， 车上载着规定他们 日 常生活 的所有 日 用品 。

这些学生的父母则站在车子旁边 ， 虽被太阳晒得头昏眼花 ，
仍

“

从各个方向看着

他们 自 己 的形象
”

（ 《 白 》 ：
３

） 。

不过 ， 虽然物构成了无从逃脱的
“

次体系
”

， 构成了现代人对 自身身份的认知

和定位 ， 但在杰克对这些父母的观察之中 ， 我们却看到了 日 常生活的些许神秘之

处 。 在眼前这些对物的沉醉的背后 ， 潜伏着一个深刻的精神性渴求 ：

“

他们感到一

种新生和一种共识
……眼下的这个旅行车大聚会 ， 如同他们

一年里会做的任何事

情 ，
比起正式的礼拜仪式或法律条文 ， 更明确地让这些父母明 白 ， 他们是

一

群思想

上相仿和精神上相连的人 ，

一样的民族 ，

一样的 国民 。

”

（ 《 白 》 ：
３
－

４ ） 这些父母

是被物异化的存在 ， 但也正是使他们异化的物的集合令他们感受到
一种精神上的归

属 ， 就像在农场所经历的
“

集体感觉
”

。 尽管这种归属感不乏讽刺 ，
但也反映了被

消费和物所殖民的个体精神深处的需要 ： 人们仍然需要归属感 ， 哪怕它是虚幻的 。

而且
， 虽然 日 常生活中带给他们归属感的正是钳制了他们个体存在的

“

物
”
——

无论是大学生带到学校的各样物品 ，
还是作为交通工具的汽车 ，

抑或是杰克的妻子

最关心的服饰 ，
但是 ，

如同本雅明笔下的
“

收藏家
”

通过收藏而剥夺了物品的商

品性质以及实用的枷锁？ ， 《 白噪音》 中的消费社会的主体也通过 日常生活实践中对

物的占有部分抵御了其异化的铁钳 ， 将其反转成精神深处的一种满足感 、 从属感 。

二
、 作为

＂

消费
”

的 日常生活

消费社会的物与传统意义上的物已大不相 同 。 在过去 ， 物对于人来说就是真

正意义上的
“

物品
”

， 人们使用它们是因为它们本身具有很大的使用价值 ；
而现

在的物则成了
“

符号
”

， 人们不再注重其使用价值 ，
而更加注重

“

物
”

本身所蕴

① 本雅明写道 ：

＂

收藏家是这个内部世界真正的居住者。 他以美化事物为己任 。 落在他身上的是西西弗斯的任务
，

这就是通过占有它们以剥夺物品的商品性质……当然 ， 在这个世界中 ， 人们的需求仍如 日 常世界一样无法满足 。 但在这

个世界中 ， 物品摆脱了实用的抛锁 。

”

（ ＷａｌｔｅｒＢｅ
ｎ
ｊ

ａｍｉｎ
， Ｃｈａｒｌ

ｅｓＢａｕｄｅｌａｉ
ｒｅ  ％Ａ Ｌｙ

ｒ
ｉ
ｃＰｏｅｔｉｎ ｔｈｅＥｒａ ｏｆ 

Ｈ ｉｇｈＣ
ａ
ｐｉｔａ ｌ

ｉ
ｓｍ

，

ｔｒａ ｎｓ ．
Ｈａｉｒ

ｙ 
Ｚｏｈｎ

，Ｌｏｎｄｏｎ ：Ｖ ｅｒｅｏ
，ｐｐ

＿ １６ ８
－

 １６９
）

？

２０６？



作为
“

白色噪音
”

的 日常生活 ： 德里罗 《 白噪音》 的文化解读

含的社会意义 。 对
“

物
”

这种
“

象征符号
”

的主要 占有方式无疑是
“

消费
”

。 在

《 白噪音 》 中 ， 德里罗对记者所说的
“

日 常生活的光辉
”

是通过消费文化的团体

化力量展现的 ， 而且 ， 主要是在 日 常生活的一个重要场所——超级市场——里表

现出来 。 消费文化的隐性逻辑是个体化 ，
以商品的个体化风格满足人们对个性的

追求 ， 从而为消费者制造出各种各样他们本来没有意识到 的需求欲望 。 按照现代

消费理论
，
超级市场

“

清除社交 ， 因为那会延缓销售
” ①

。 通过激发消费者
“

普

遍的第三人称意识
” ？

， 购物活动把购买者分裂为有着分离的
“

需要
”

的集合体 ，

购买活动中他们的
“

自我
”

意识被商品和消费所赋予的
“

第三人称
”

意识所置

换
， 产生虚幻的认同感。

？ 与对消费的普遍否定和质疑不同 ， 在 《 白噪音》 中 ，

德里罗使我们看到 ， 在超级市场购物倒是为
“

继亲家庭
”

日 益松散的家庭成员

提供了彼此交流的机会 ，
超级市场也因而成为个体抵制 日 常生活压制性的场所 ，

是 日 常生活的
“

光辉
”

得以 闪耀的地方 。

丹妮斯和斯泰菲的学校因突发毒气泄漏事故遣散了学生 ，
两个孩子不得不整

个星期都待在家里 ， 杰克于是决定带她们去超级市场购物 。 他并没有解释这么做

的原因
，
但显而易见孩子们很高兴 。 在这

“

极为凉快
”

的超市里 ， 孩子们和父

母更像是
一

家人 ， 他们互相关心 、 彼此交谈 、 分享问题 、 加深情感 ， 这种情形在

这个姻亲关系复杂的家庭里十分少见。 在水果部 ， 斯泰菲拉起爸爸杰克的手 ， 此

时这对在家几乎从不交谈的父女展开了充满温情的对话 ：

“

你有没有对丹妮斯表

示你的歉意？

”“

也许以后吧。

”

斯泰菲说 ，

“

提醒我 。

” “

她是
一

个温柔 的姑娘 ，

如果你允许的话 ，
她想做你的好姐姐和朋友。

” “

我不知道什么 叫朋友 。 你不认

为她有
一

点儿喜欢指使别人吗 ？

” “

你除了 向她表示你的歉意之外 ，

一定要把她

的 《 医生手册》 还给她 。

”“

她总是在看那东西 。 你不觉得这事古怪吗 ？

”“

至少

她在读点儿书 。

”

（ 《 白》 ：
３８

－

３９ ） 在一个商品海洋中最为接近 自 然的地方
——

７ＪＣ果部 ， 女儿挽着父亲的手 ，

一个是温柔的父亲 ，

一个是调皮的女儿 ， 他们在交

谈 。 我们几乎可 以忘记这是个
“

消费被控制 的科层社会
”

， 他们谈论着姐姐 ， 谈

①Ｔｈ ｏｍａｓＨｉｎｅ
，Ｔｈｅ Ｔｏｔａ ｌＰａｃｋａｇｅ

： ７７ ｉｅＥ ｖｏｌｕｔｉｏｎ ａｎｄＳｅｃｒ ｅｔＭｅａｎｉｎｇｑｆ 

Ｂｏｘｅｓ ，Ｂｏｔｔ
ｌｅｓ ’Ｃａｎｓ ａｎｄ

Ｔｕｂｅｓ
，

Ｂｏ ｓｔｏｎ
：
Ｂａｃｋ

Ｂａ
ｙ 
Ｂｏｏ ｋｓ

，１ ９９７
，ｐ，

２ ．

② 在德里罗的处女作 《美国志》 （
１９７ １

） 中 ， 德里罗使我们看到 ， 电影和电视广告的影像使人想改变他的生活方

式 ，
以实现与广告影像所许诺的梦想身份的认同 。 由此小说人物 由第一人称意识转到第三人称意识 ， 因为电影和广告之

中包含了
“

那个普遍的第三人 ， 我们都想成为的那个人 。 广告发现了这个人 。 它用它来表达向消费者所敞开的可能性
”

（
Ｄｏｎ Ｄｅｌｉ

ｌｌ
ｏ

， 
Ａｍｅｒｉｃａｎａ

，
ＮｅｗＹｏｒｋ ：Ｐｅｎｇｕ ｉｎＢｏｏｋ ｓ

，１ ９８９
，ｐ

．２７ ０
） 〇

③ＳｅｅＨａｒｖｉｅＦｅ
ｒｇ

ｕｓｏｎ Ｗａｔｃｈｉ ｎｇ
ｔｈｅＷｏｒ ｌｄＧｏＲｏｕｎｄ ：Ａ ｔｒｉｕｍＣｕｌ ｔｕｒｅａｎｄ ｔｈｅ Ｐｓ

ｙ
ｃｈｏ

ｌ
ｏｇｙ

ｏｆＳｈｏｐｐ
ｉｎｇ

”

，
ｉｎ Ｒｏ ｂ

Ｓｈｉｅｌｄ ｓ ，ｅｄ，Ｕｆｅｓ ｔ

ｙｌｅＳｈｏｐｐ
ｉｎｇ ：Ｔｈｅ Ｓｕｂｊｅｃｔ ｏｆ

Ｃｏｎｓｕｍｐｔ
ｉｏｎ ，Ｌｏｎｄｏｎ ：

Ｒｕ ｔｌｅｃ＾ｅ ，ｐｐ．


２ １－ ３ ９ ．

？

２０７
？
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论着妈妈 ， 在向爸爸透露妈妈服用药物的秘密之后 ， 女儿显然觉察到了父亲的忧

虑 ，
父亲也感受到 了女儿的关怀 ：

“

斯泰菲握住我的手 ， 过了一段时间 ， 我才明

白那样子是为了让我放心
，
而不是像我开始想的那样表示对我温情的 占有 。 我感

到有点儿吃惊 。 紧握我的手 ，
帮我恢复 自信心 ， 使我不至于被任何忧郁的情绪左

右——她认为发现了某些忧郁的情绪正在我身上排解不开 。

”

（ 《 白 》 ：
４２

） 这是

一个女儿对父亲的关爱
，
在现代 日 常生活的重要场所超级市场里面闪耀出来的这

种亲情 ， 使得他们超越了汪洋万
“

物
”

， 在购
“

物
”

的天堂实现了对
“

物化
”

关系

的超越 ，
回归了最为 自然的父女亲情 ， 通过消费行为 自身实现了对消费的抵抗 。

不仅如此 ， 在 《 白噪音 》 中 ， 消费还能成为 自 我实现的狂欢节 。 日 常生活

反对压制之时就是狂欢之际 ， 那时个体可以暂时摆脱消费社会的铁钳 ，
以消费的

形式践行 自 己的主体身份。 狂欢节最主要的活动形式就是小丑的脱冕与加冕 。 当

杰克脱下在学校穿的长袍 、 去掉墨镜以后 ，
他作为希特勒研究专家的教授身份便

不复存在 ， 变成 了一个
“

正在衰老 、 不大显眼的大个子家伙
”

（ 《 白 》 ：
９３

） 。 虽

然杰克很清楚 自 己所谓的希特勒专家身份之虚妄 ， 但他并不甘心成为
一

个
“

不大

显眼
”

的人 ，
于是他来了

“

购物情绪
”

， 把全家人召集到
一

起去大肆采购 。 带领

家人购物时他感到
“

在价值和 自尊上扩张
”

，
感到

“

使 自 己充实丰满了 ， 发现了

自 己新的方面 ， 找到了 自 己 已经忘却的存在过的一个人 。 光辉降临在我的 四周
”

（ 《 白 》 ：
９３ ） ， 就像加了冕的小丑 。

如果说消费带给杰克的是
一

种虚妄的身份和价值感的话
，
它 的确也使得他与

家人的关系更加亲密 ：

“

我们全家为此番大购物而喜气洋洋 。 我终于作为他们之

中的一员参与购物 了 。

”

（ 《 白 》 ：
９３

） 不过 ， 虽然购物给家人带来了狂欢节般的

整体感 ，
而且给杰克带来了成就感 ， 但我们也看到

，
这种 以消费为基础 的整体感

和成就感是没有根基的 ， 并不能够持久 ， 所以 消费活动结束后大家都
“

期望独

处
”

，
他们

“

静悄悄地驾车回家
“

走进各 自的房间
”

（ 《 白 》 ：
９４ ） 。 购物所带

来的
“

日 常生活中 的光辉
”

就像是狂欢节中 的加冕仪式 ，
待到节 日 结束 ， 脱冕

是必然的 ， 而 日子还是一如既往 。

三 、 作为
＂

媒介
”

的 日 常生活

当代 日 常生活 的另一重要构成是无所不及的媒介 。 媒介不仅是我们 的外在

环境 ， 而且也正在成为 日 常生活 自身 ：

“

现代生活就发生在荧屏上…… 在这个
？

２０８ ？



作为
“

白色噪音
”

的 日常生活 ： 德里罗 《 白噪音》 的文化解读

图像的漩涡里 ， 观看远胜于相信 。 这绝非 日常生活的
一

部分 ， 而正是 日 常生活

本身 。

” ？ 媒介的全方位存在使得当下成为一个图像统领 日 常生活的时代 。 德里

罗充分意识到 ２０ 世纪是人类历史上第
一

个完全被影像记录的时代 ， 他在 《 白噪

音 》 中向我们显明 了美国进入后现代社会过程中的各种媒介形式 ， 如收音机 、 电

视 、 电影 、 互联网等 ， 它们以前所未有的方式挑战着整个时代的精神主体 ， 是
一

种奇特的文化症候 ， 必须被视为重要的社会力量 。

《 白噪音 》 中 ， 孩童的思维结构已经被电视的逻辑所辖制 。 斯泰菲睡梦中的

呓语是丰田汽车的电视广告词 ：

“

Ｔｏｙｏ ｔａＣｏｒｏｌｌａ
，

ＴｏｙｏｔａＣｅｌ
ｉｃａ

，

ＴｏｙｏｔａＣｒｅｓｓｉｄａ ．

”

（ 《 白 》 ：
１７ １

） 在杰克看来 ，
女儿的呓语好像是

“

具有宗教仪式意义的词 ， 是有

魔力的咒语或者是 出神入化的圣歌片断
… …

［ 这些广告词是 ］ 超国别的名字 ，

由计算机合成 ，
几乎在全世界都

一样发音 。 属于每
一个孩子都有的脑噪音 的一部

分
，
藏在深不可测的寂静的区域 。 不管这种声音来 自何方 ， 都令我强烈地感到片

刻辉煌超越的冲击
”

（ 《 白 》 ：
１ ７１

－

１ ７２ ） 。 与生产世界和政治世界所要求的不同 ，

媒介文化需要相应的某一类身份、 某
一

类主体 ， 而电视广告就是制造这种主体的

最好介质 ， 它以个性和主体的名义剥夺了受众的主体 ， 使得他们就连在睡梦中 的

呓语都由广告词构成 。 电视以及电视所传播的信息不仅已 经成为我们的 日 常生

活 ， 在德里罗这里 ， 甚至已经成为孩童认识世界的方式 ， 成了他们的潜意识 。

不仅如此 ， 在媒介信息所主宰的社会中 ， 媒介信息所表征的现实已经 比现实

更加真实 ， 就如同小说中的
“

美洲照相之最
”

农场
一

样 。

“

农场
”

自身在此早已

让位于
“

农场
”

被拍摄的景观 ， 人们从各地赶来 ， 所有的人都带着照相机 。 杰

克同事默里就认为
，

“

我们到这儿不是来捕捉一种形象 ， 我们之所以在此是来保

持这种形象 。 每
一个照相的人都强化了这儿的气氛

… …来到此地就是
一种精神上

的投降 。 我们所见的仅是旁人之所见
”

（ 《 白 》 ：
１ ３ ） 。 这样的 日 常生活景观就是

波德里亚所说的后现代世界的总体特征
“

拟像
”

。

“

拟像
”

的世界是
一

个彻底被

符号操控 、 统治和架空 的世界。 在这个通过符号而复制出来的世界中 ， 所有真实

都被代码和仿真的超真实所吸收 ， 拟像与真实之间界限的 内爆造就了一个
“

超真

实
”

的世界 ， 其中媒介传达的信息往往比世界 自 身直接呈现的 自然现象更加真

实 。 杰克的儿子海因利希就更加相信经由媒介代码所传达的 自然现象 ， 现实的情

况是天空正在下雨 ，
可由于收音机的天气预报说晚上下雨 ， 海因利希宁肯相信

“

雨

① 尼古拉斯 ？ 米尔佐夫 《视觉文化导论》 ， 倪伟译 ，
江苏人民出版社 ，

２００６ 年 ， 第 １ 页 。
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２０９ ？



外国文学评论 Ｎｏ ．４ ，２０１ ５

要到晚上才下
”

， 而对汽车挡风玻璃上的雨珠视而不见 。 在他看来 ， 我们的感觉错

误远比正确多 （详见 《 白 》 ：
２３

） 。 现实世界已然不复存在 ， 取而代之的是一个媒

介化的存在样态
，
人们藉由媒介工具而不是 自 身感官来获得对世界的经验和认知 。

正如大卫 ？ 考沃特所说 ，

“

德里罗理解媒介如何影响了美国人对现实的看法 。 这些

没有根基 、 没有中心、 极端两维的影像构成了美国人试图 了解 自 己 的话语
”①

。 无

所不在的媒介就是后现代社会的
“

波与辐射
”

，
构成了

“

美国家庭 中
一股首要力

量 。 它是封闭 、 永恒 、 独立 、 自指的 。 它就好像是我们 的起居室 中降生的
一个神

话 ， 就好像是我们在梦境和潜意识里所感知的某样东西
”

（ 《 白 》 ：
５５

） 。

但另一方面 ， 作为 日常生活 的重要组成部分 ， 媒介也并非总是
一

种压迫性的

在场 ， 相反 ， 就像上文所讨论的
“

物
”

和
“

消费
”

活动 的反异化作用
一

样 ， 媒

介也能成为赋权的方式和连接的力量 。 《 白噪音 》 中 ， 每个周五晚上杰克
一

家都

要在饭后聚在客厅一起观看电视 。 在妻子芭比特看来 ，

“

如果孩子们每周
一

个晚

上与父母或继父母
一

起看电视 ，
其效果就是让电视在他们 眼中失去魅力 ， 并使它

成为健康的家庭活动 ， 电视 中 的麻醉作用和 毒害脑筋 的可怕力 量就会减弱
”

（ 《 白 》 ：

１ ６ ） 。 通过一家人集体观看电视这种举动 ， 芭比特希冀反过来减少和消

除电视对孩子们的影响 。 既然孩子们的意识已为电裨所控制 ， 那就让全家人
一

起

观看 ， 让孩子们意识到这些电视内容的荒谬 。 不过 ， 这种通过对媒介 自身的
“

挪

用
”

而
“

抵制
”

它 的行为 ， 按德赛都的说法 ， 本质是一种惰性的反抗
，

一

种
“

微观的发明
”

，
只能提供暂时的解脱而不是解放

？
， 事实上 ，

如同杰克意识到的
，

“

这样度过的晚上对于我们所有的人 ，
都是一种微妙的征罚

”

（ 《 白 》 ：
１６

） ， 海因利

希的眼睛并不盯着电视 ， 而是
“
一声不响地坐着吃他的蛋卷

”

（ 《 白 》 ：

１６
） 。

除了电视媒介 ， 德里罗曾告诉记者 ， 在 《 白噪音》 中 ，

“

或许超市里面的通俗小

报最接近本书的精神
”

通俗小报通常被视为低级趣味 ， 但在 《 白噪音》 中 ， 德

里罗不断引用通俗小报中 的新闻故事 ， 因为
“

小报中的未来 自有其特殊的机制 ，

它总是让人满怀希望地转移到启示性的事件 ， 它也许与我们 自身的直接经验并不

非常遥远
”

（ 《 白 》 ：

１ ６ １
） 。 以一种我们意识不到的方式 ，

通俗小报满足了人们对

超验的追求 ，

“

它们提出关于死亡 、 来生 、 上帝 、 世界和空间的重要问题 ， 但它
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作为
“

白色噪音
”

的 日 常生活 ： 德里罗 《 白噪音》 的文化解读

们存在于
一

个几乎是流行艺术的氛围之 中
”？

。 在德里罗看来 ， 通俗小报上所刊

登的内容 ， 虽然在现代科技看来纯属无稽之谈 ，
但提出的恰恰是重要的问题 ， 而

且 ，

“

这种故事深藏在潜在的信念之中 。 它躲在那儿 ， 让人感到熟悉 ， 并以其自

身特殊的方式宽慰人心
”

（ 《 白》 ：
１５ ９ ） ， 通过阅读通俗小报 ，

“

出于某种有关大

规模毁灭的持续感觉 ， 我们
一

再地想像出希望来
”

（ 《 白 》 ：

１６２
） 。 超市里的通俗

小报是我们 日 常生活 中司空见惯的事物 ， 如果说它代表了 《 白 噪音 》 的精神内

核 ， 那么可以认为 日常生活也在尝试超越消费社会 、 后现代社会中无所不在的死

亡恐惧和技术灾难 ， 虽然效果有限 。

“

人必须是 日 常的 ， 否则根本就不存在
”

， 日 常生活是人类
“

最重要的 、 最

基本的
”

生活现实 。
② 在现代社会 ，

日 常生活已演变为
一

个宛若白色噪音般 由种

种物体系 、 媒介和消费逻辑所构成的
“

消费被控制 的科层社会
”

，
其中不仅有消

费魔力的压制和暴力 ，
也有那些不能为工具理性所收编的诸如身体 、 感性 、 欲望

等元素 ， 使得 日 常生活中充满着
“

生动的态度和诗意的气氛
”

，
从而赋予主体以

反抗的可能 。
＠ 在 《 白 噪音 》 中 ， 德里罗使我们看到 ，

日常生活之中既有惊奇也

有危险
，
既有奇妙也有恐怖

；
他还使我们看到 ， 在 日 常生活的 白色噪音之后 ， 依

然有色彩斑斓的希望之光 ， 它们可能只是波德里亚意义上的拟像抑或 巴特意义上

的现代神话 ，
但只要我们看到了 ，

就不会消亡在 白色噪音之中 。
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